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Allergene Grundpreis .Aufsc::hlag extern .Aufst.:hlag
je Beilage je Beilage

Montag, 5. Januar 2026
Pilzcréme mit Schnittlauch 7,11,14 abiooe abss0e
Pasta Alfredo mit Shrimps, Pilzen und Parmesan // Salatherzen mit Joghurtdressing 1,2,3,7,1,14// 7,14 // - 3,00€ 0,60€ 9,50€ 3,00€
Ofenkartoffel mit Sour Cream // gegrillte Paprika mit Rosmarin und Orange //
eingelegte Zucchini mit Chili und Minze 71-11- 3,00€ 0,60€ 9,50€ 3,00€
Geschmorte Rinderschulter in Rotweinjus // Mohnspatzle // Wirsing 1,14//1,3,7// - 4,00€ 0,60€ 10,50 € 3,00€
Vanille-Topfencréme mit Kirschen 7 1,10€ 3,50€
Ananasmousse mit Kokos 7 1,10€ 3,50€

Dienstag, 6. Januar 2026

Erbseneintopf mit Kartoffel und Knacker 9,11,12,14 abio0€ abs,s0e
Wildgulasch mit Perlzwiebeln // Kartoffel-Kiirbiskernknodel // Kiirbis-Kohlrabigemiise 1,4//-/f- 3,00€ 0,60€ 9,50€ 3,00€
Linsendaal mit Koriander und Kokos // gebratener Riibstiel // Krauter-Naan 91,13//- /17 3,00€ 060€ 9,50€ 3,00€
Putenbrust im Knuspermantel mit Zitronendip // glasierte Honigméhren // Drillinge aus dem Rohr  1,3,7//-//- 4,00€ 0,60€ 10,50 € 3,00€
Tonkabohnen-Panna cotta mit Beerensauce 3,7 1,10€ 3,50€

Schmand &Aprikose 7 1,10€ 3,50€

Mittwoch, 7. Januar 2026

Tomatensuppe mit Crofitons L1 ab1,00€ abs,s0€
Gegrillte Salsicca mit Olivensenf // Basilikumpolenta // winterliche Caponata 1,12,14 //7//8,11,14 3,00€ 0,60€ 9,50€ 3,00€
Tortilla mit Feta, Kartoffeln und Bioei // lauwarmer Salat von Erbsen, Pinienkernen und Kohlrabi  3,7//8,14// - 3,00€ 0,60€ 9,50€ 3,00€
Knusprige Hihnchenkeule mit Ajvar // buntes Bohnencassoulet // Parmesanrisotto -/f9ll711 3,50€ 0,60€ 10,00 € 3,00€
Milchreiscréme mit Zimtsauce 7 1,10€ 3,50€
Apfelstampf & Kondensmilch 7 1,10€ 3,50€

Donnerstag, 8. Januar 2026

Hithnereintopf mit Fregola und Gemiise L1 ab1,00€ ab3soe
Kasslerriickensteak mit Curry, Ananas und Zwiebel //

Blumenkohl mit gepufftem Amaranth // Gewiirzbulgur 14//-111,4 3,00€ o60€ 9,50€ 3,00€
Sellerie im Ofen gebacken mit Ahornsirup, Chiliund Kapern //

Stampfkartoffeln mit Liebstockeldl // Wildkrauter mit Apfeldressing u/f/-//14 3,00€ 0,60€ 9,50€ 3,00€
Gegrilltes Lachsfilet Terijakisauce und braune Butter //

knackige Kaiserschoten und Krautersaitlinge // Duftreis mit schwarzem Sesam 4,5,613//-//13 4,50€ 0,60€ 1,00€ 3,00€
Limetten-Curd mit Baiser 7 1,10€ 3,50€

Ricotta & Preiselbeere 7 1,10€ 3,50€

Freitag, 9. Januar 2026

Fenchelcrémesuppe mit marinierten Shrimps 2,7,11,14 ab1,00€ ab3,s0€
Pikante Lammbillchen mit Joghurt, Sumach und Petersilie //
arabisches Fladenbrot // gegrilltes Gemiise 13,7//1/f- 3,00€ 0,60€ 10,00€ 3,00€
Halloumiburger mit Brioche, Romana und Pflaumenketchup /
| Sulkartoffelfritten mit Limetten-Triiffelmayo // Waldorfsalat mit Apfel und Walnuss 1,3,7,1,14 //3,12,14 // 11 3,00€ 0,60€ 9,50€ 3,00€
Pulled Beef mit BBQ Sauce // Burrito gefiillt mit schwarzen Bohnen, Cheddar und Kraut 611,14//1,7,14// - 4,50€ 0,60€ 10,50 € 3,00€
Mandelcréme mit Stachelbeergel 7.8 1,10€ 3,50€
Sanddorn & Cornflakes 1,10€ 3,50€

Ab7.30 Uhr gibt’s Frithstiick!

Frisch belegte Stullen, Bircher Miisli, Granola mit Joghurt
Riihrei mit und ohne Extrawurst, Frithstiickwiein Paris,
Smoothies oder Zimtschnecken und nattrlich ein Lacheln!

1 glutenhaltiges Getreide 2 Krebstiere 3 Eier 4 Fisch 5 Erdniisse 6 Soja 7 Milch und Lactose 8 Schalenfriichte (Baumntsse) 9 Lupine
10 Weichtiere 11 Sellerie 12 Senf 13 Sesamsamen 14 Schwefeldioxid und Sulfite



